Napoli per voi…
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La fondazione greca, la tradizione romana, la dominazione bizantina, l’intelligenza sveva, l’ingegno angioino, la potenza aragonese, la fantasia del Barocco, la capitale di un regno, la metropoli europea, la capitale del Suditalia… tutto questo è Napoli…e tanto altro! 
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È un viaggio speciale in una città speciale. Ciò che faremo in questa città unica sarà entrare nei suoi segreti, nei luoghi più nascosti, là dove nessun viaggio organizzato vi  porterebbe.

Insieme andremo alla scoperta di chiese, piazze, monumenti, luoghi d’arte, castelli, percorsi sotterranei e bellezze naturali. 
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Per fare questo cammineremo molto (anche 10-12 chilometri al giorno!) tra i vicoli del centro antico, dove migliaia di anni fa i Greci di Palèpolis e Neapòlis conducevano la loro vita quotidiana; saremo nelle stradine più anguste attorno ai Decumani così come nelle strade ampie della Napoli monumentale; torneremo indietro di circa 2800 anni, scendendo nel sottosuolo alla ricerca delle tracce del passato; risaliremo lungo i secoli fino alla modernità; visiteremo i mercati rionali pieni di colori, di voci e di profumi.
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Napoli: una città in cui si affiancano resti romani e palazzi novecenteschi, fontane barocche e regge borboniche, castelli medioevali e un acquedotto greco. Una città che custodisce nei suoi musei tesori dell’arte, dell’antichità, della religione, della tradizione napoletana, e molto altro ancora…
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Vedremo e vivremo 28 secoli di storia passo dopo passo, alzando lo sguardo verso l’alto e guardandoci intorno nei vicoli e nelle piazze…
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Gusteremo le specialità di mare, la vera pizza (nella città dove la pizza è nata!), assaggeremo i cibi del popolo e della tradizione napoletana, i gelati, la fine pasticceria e degli ottimi caffè (con tutte le sue varietà)…
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E tutto questo nella massima libertà individuale. Se qualcuno ha voglia di fermarsi e sostare durante le passeggiate, o si sente stanco e preferisce tornare in ostello, può farlo senza problemi: questa è la vostra vacanza! 
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In caso di rinuncia ad uscire o di non seguire il gruppo il giorno seguente gradirei che mi avvertiste il prima possibile!
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…allora, SIETE PRONTI A PARTIRE…???
Alla scoperta di…
CHIESE (Kirchen): San Lorenzo, San Paolo, Gesù Nuovo, Santa Chiara, Pio Monte  della Misericordia, S.Maria La Nova, S.Francesco di Paola, S.Domenico Maggiore, Santa maria della sanità, Purgatorio ad Arco.
CHIOSTRI (Kloster): Santa Chiara, San Lorenzo, San martino.

SITI ARCHEOLOGICI (Ausgrabungen): San Lorenzo, Santa Chiara, Napoli Sotterranea (acquedotto greco-romano), Parco archeologico di Cuma, Piscina Mirabilis (termine dell’acquedotto greco-romano), catacombe di san gaudioso e di san gennaro, cimitero delle scarabattole.
CASTELLI E RESIDENZE REGALI (Schlösser & Königsresidenzen): Maschio Angioino, Castel dell’Ovo, Castel Sant’Elmo, Palazzo Reale.

MusEI (Museen): Cappella Sansevero.

ESCURSIONI (Ausflüge): Vulcano Solfatara.

PIAZZE (Plätze): Enrico De Nicola (Porta Capuana), del Gesù Nuovo, San Gaetano, del Plebiscito,  Santa Maria La Nova, Trieste e Trento, Cavour, Dante, San Domenico, Bellini, Miraglia, Vittoria, Dei martiri, Montesanto, Calenda, Carità, Monteoliveto.

PORTE Urbane (Stadttore): Capuana, Port’Alba, Nolana, San Gennaro.

